
Computer- und Handy-
Sprechstunde für Senior*innen
Dienstag, 10. und 24. Januar 2023
14.30h – 17.00h

Ottenbacherinnen und Ottenbacher geben ihr Computer-Wissen weiter.

Das Betreuerteam kennt sich aus mit Windows und Mac. 
Desktop, Notebook, Smart-Phone, Tablets und iPad oder iPhone sind für unser Team keine Fremdwörter. 

Bitte eigenes Notebook und/oder Smart Phone mitbringen.

• Damit genügend Betreuer*innen anwesend sind, ist eine Anmeldung unerlässlich. 
• Anmeldung bis spätestens 12.00h am Vortag.
• admin@ottenbach60plus.ch oder WhatsApp an 078 962 33 99 
• Notieren Sie in Stichworten, welches Thema Sie besonders beschäftigt.

Wir dürfen dazu das Bibliotheks-Kaffee benutzen.

mailto:admin@ottenbach60plus.ch?subject=Computer-Sprechstunde


• Office-Anwendungen wie Mail, Outlook, Excel mit 
Diagrammen und Statistiken, Word, Power Point

• PdF speichern 
• mit Windows-Explorer die Daten im Notebook 

übersichtlich ordnen 
• Webseite OTTENBACH60plus als Lesezeichen 

speichern
• Datensicherung auf externer Harddisk oder Cloud
• mit NUUDEL eine Umfrage einrichten
• QR Code erstellen
• Fotos bearbeiten oder gar ein Fotobuch erstellen 
• …und ….und 

• Neue Apps einrichten

• SBB Tickets lösen / FAIRTIQ, die einfache Art zu reisen
• Postkarte verschicken
• Webseite OTTENBACH60plus fix auf dem Handy einrichten
• Links einrichten
• Spiele einrichten, Solitaire ….
• …und ….und 

Organisiert von                                                                       und 

Unsere Anlässe sind vom Bundesamt für Sozialversicherungen teilsubventioniert, weil sie in besonderem Masse die Selbständigkeit und Autonomie von 
älteren Menschen fördern. Aufgrund unserer Statistiken werden die Subventionen an PRO SENECTUTE, Kanton Zürich berechnet.

Mögliche Themen um Ihre PC-Kenntnisse 
zu vertiefen: 

Mögliche Themen um Ihr Smartphone besser 
kennenzulernen:

QR-Code = Link 
direkt zum Flyer


