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mettmenstetten  ottenbach  rifferswil

Zü
ric

hs
tra

sse

Ma
rk
tp

lat
z

Ae
us

se
re

 G
ru

nd
str

as
se

Ba
hn

ho
fp

lat
z

 Bahnhof
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   Obere Bahnhofstrasse

Kasinosaal/
Stadthaus

Mobil und agil älter

werden im Säuliamt

Samstag
11. April 2026
9 bis 13 Uhr
Kasinosaal  
Affoltern am Albis



Unsere Aussteller 
Amplifon AG   amplifon.ch
auto-wicki ag   e-tixi.ch
Besuchsdienste Knonauer Amt   tinyurl.com/ref-besuchsdienste
Ev.-Ref. Kirchgemeinde Knonauer Amt   ref-knonaueramt.ch 
Fachgeschäft für Hilfsmittel Pro Senectute Zug   hilfsmittel-ps.ch
Fahrschule BORN2DRIVE   born2drive.ch
Gourmet Domizil   gourmet-domizil.ch 
Handy- und PC-Unterstützung – Angebote im Bezirk
KISS Knonaueramt   kiss-ka.ch
Muheim Beratungen – Liegenschaftscoach 
Neuroth Hörcenter AG   neuroth.com
physio-daheim   physioswiss.ch/praxen/70853/physio-daheim
Prävention und Gesundheitsförderung Kt. Zürich   gesundheitsfoerderung-zh.ch
Pro Senectute Kanton Zürich   pszh.ch
Parkinson Selbsthilfegruppe (SHG) Bezirk Affoltern   parkinson.ch/selbsthilfe
Rheumaliga Zürich, Zug und Aargau   rheumaliga.ch/zza
Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton Zürich   srk-zuerich.ch
Seewadel – Zentrum für Gesundheit und Alter   seewadel.info
Seniorendienste Affoltern   senioren8910.ch
Senevita Obstgarten   obstgarten.senevita.ch
Sozialdienst Bezirk Affoltern   sdaffoltern.ch 
Spital Affoltern AG   spitalaffoltern.ch
Spitex Knonaueramt und Entlastungsdienst Knonaueramt   spitexka.ch
Tixi Säuliamt   tixi-saeuliamt.ch
wabe Knonaueramt   wabe-knonaueramt.ch

Der Marktplatz wird unterstützt durch 
Aeugst am Albis
Affoltern am Albis
Bonstetten
Hausen am Albis
Hedingen
Kappel am Albis
Knonau	 

Maschwanden 
Mettmenstetten
Obfelden
Ottenbach
Rifferswil
Stallikon 
Wettswil – Ortsvertretung Pro Senectute

https://www.amplifon.ch/
https://e-tixi.ch/
https://www.ref-knonaueramt.ch/angebote/60plus_-_seniorinnen/besuchsdienste/
https://www.ref-knonaueramt.ch/
https://hilfsmittel-ps.ch
https://www.born2drive.ch/
https://www.gourmet-domizil.ch/
https://kiss-ka.ch
http://www.neuroth.com
https://physioswiss.ch/praxen/70853/physio-daheim/
https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/
https://pszh.ch/
https://www.parkinson.ch/selbsthilfe/selbsthilfegruppe-finden
https://www.rheumaliga.ch/zza/
https://www.srk-zuerich.ch/
https://www.seewadel.info/
http://www.senioren8910.ch/
http://obstgarten.senevita.ch
https://www.sdaffoltern.ch/
https://www.spitalaffoltern.ch/
https://spitexka.ch/
https://tixi-saeuliamt.ch/
https://wabe-knonaueramt.ch/


Mobil und agil älter werden  
im Säuliamt 
Samstag, 11. April 2026, 9 bis 13 Uhr
Kasinosaal Affoltern am Albis

Am Marktplatz stellen sich unterschiedliche regionale  
Organisationen und Dienstleister vor, die Sie in vielen  
Lebensbereichen unterstützen können, z. B. Gesundheit, 
Wohnen oder Freizeit.
Zum Motto «mobil und agil älter werden» erhalten  
Sie ausserdem Antworten zu Fragen wie: 

	■ Wie kann ich meine Beweglichkeit erhalten/fördern?
	■ Welche Fortbewegungs- und Hilfsmittel gibt es für  

die Mobilität zu Hause, im Quartier, in der Umgebung?

Schauen Sie vorbei, lassen Sie sich inspirieren und  
von der Vielfalt begeistern. Ob Information, Beratung  
oder Mitmachangebot – hier finden Sie alles unter  
einem Dach.

Fragen zum Anlass beantwortet:  
Marianne Busslinger, Fachstelle Alter und Gesundheit,  
Tel. 044 762 56 51, alter-gesundheit@stadtaffoltern.ch



Für die Anreise benützen Sie bitte die öffentlichen  
Verkehrsmittel. Der Bahnhof Affoltern am Albis  
ist 10 Minuten Fussweg vom Kasinosaal entfernt. 
Für die Anreise mit dem Auto steht Ihnen eine  
beschränkte Anzahl kostenpflichtiger Parkplätze  
zur Verfügung.

Kasinosaal, Marktplatz 1, 8910 Affoltern am Albis 
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Anreise

https://maps.app.goo.gl/GhonNpBaTPQoDwvFA

