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Bevölkerungsentwicklung 65plus Schweiz
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Bevölkerungsentwicklung Ottenbach
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Altersleitbild 2021 - Wohnen
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Aktuelle Situation

• In Ottenbach entsteht viel Wohnraum, insbesondere 21/2- und 31/2-Zimmer-
Wohnungen (z.B. durch Verdichtung)

• Einige davon sind speziell auf ältere Personen oder auf 
generationendurchmischte Wohnformen ausgerichtet

• Bei Wohnen mit Unterstützungsleistungen / betreutes Wohnen für ältere 
Menschen gibt es Handlungsbedarf

• Möglichst lange selbständig zuhause bleiben

• Pflegeheimeintritt vermeiden/verzögern

• Pflege durch Spitex

• Unterstützung, Sicherheit und Gemeinschaft
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Definition / Ziele
Wohnen mit Unterstützungsleistungen / betreutes Wohnen
WohnenPlus

• Es soll ein zentral gelegenes altersgerechtes Wohnangebot entstehen, 
welches es älter werdenden Menschen ermöglicht, länger in ihrem vertrauten 
Umfeld (in Ottenbach) zu bleiben, auch bei zunehmendem 
Unterstützungsbedarf. Dieses Wohnangebot soll also mehr können, als «nur» 
Wohnraum anbieten.

• Unterstützungsbedarf ist vorhanden, wenn die Anforderungen an den Alltag zu 
überfordern drohen, wenn die zunehmende Fragilität den Bewegungsradius 
einschränkt oder wenn die angestammte Wohnsituation mit dem 
gesundheitlichen Zustand nicht mehr kompatibel ist oder zu Isolation führt.
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• Fokus auf nicht-pflegerische Unterstützungsangebote (z. B. Administration, 
Digitalisierung, Alltagsorganisation, soziale Kontakte)

• Präsenz einer verantwortlichen Ansprechperson im Haus («gute Seele»)

• Förderung von Selbstständigkeit ohne zwingenden Wegzug aus der 
Gemeinde

• Klare Abgrenzung: Keine reine Erstellung von Wohnungen ohne 
Zusatzleistungen

• Keine Konkurrenzierung der „privaten“ Anbieter
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Wohnmodell WohnenPlus

• 1½-, 2½- und 3½-Zimmer-Wohnungen

• Hindernisfrei, altersgerecht, preiswert

• mit Gemeinschaftsraum/räumen

• Garten

• Begegnungsorte
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Wohnmodell WohnenPlus

• Kontaktperson («gute Seele»)
• Ansprechperson, Zuhören 
• Koordination, Vernetzung von internen und externen Ressourcen/Angeboten 
• Animation für gute Atmosphäre, Gemeinschaft, Mitsprache und Mitgestaltung 
• nach den Prinzipien Hilfe zur Selbsthilfe und Freiwilligkeit 

• Dienstleistungen
• Grundleistungen (inbegriffen)
• Wahlleistungen (nach Bedarf)

• Unterstützung im Alltag
• z.B. beim Haushalten, beim Einkaufen, Administration, etc.

• Sicherheit
• Notruf, Wohlauf-Meldung

• Gemeinschaft (Isolation vorbeugen)

• Nachbarschaft (geben und nehmen)

• in Gesellschaft sein, Teilhabe

28. Januar 2026 GEMEINDERAT OTTENBACH 10



Projektgruppe

Erste Sitzung: 27. Februar 2025

Vertretung Bevölkerung: 

• Esther Baumann,
Präsidentin Verein OTTENBACH60plus 

• Nicole Bänziger 

• Bruno Etterlin

• Carmen Geser 

• Christine Grünenfelder 

• Ursula Lüthi-Henzler 

• Barbara Meister

• Fritz Schumacher 

• Kurt Stadler 

• Elke Wacker,
Leiterin Freiwilligenhilfe Ottenbach 
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Vertretung Gemeinde:

• Ronald Alder, Gemeinderat Ressort 
Gesundheit & Soziales, int. Projektleitung

• Franz Zeder, Vizepräsident, Ressort 
Finanzen & Liegenschaften 

• Alisha Schaufelberger, Verwaltung Leiterin 
Sicherheit und Soziales 

• Stefanie Dünnenberger, Verwaltung Leiterin 
Sicherheit und Soziales a.i.

Externe Projektleitung: 

• Alinka Rüdin, Pro Senectute Kanton Zürich 

• Sandra Remund, Pro Senectute Kanton 
Luzern



Workshop 10.5.2025
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Besichtigungsreise 24.9.2025
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Bedarf
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Mögliche Standorte

28. Januar 2026 GEMEINDERAT OTTENBACH 15



Weiteres Vorgehen
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Wann Was

2025 Grobkonzept WohnenPlus

2026 Machbarkeitsstudie, Potenzialstudien, 

Realisierungsmodell (Trägerschaft, 

Finanzierung)

2027 - 2029 Projektwettbewerb, evt. Gestaltungsplan, 

Realisierung

2030 Bezug



Vielen Dank

28. Januar 2026 GEMEINDERAT OTTENBACH 17


	Folie 1: Wohnen im Alter - WohnenPlus
	Folie 2: Bevölkerungsentwicklung 65plus Schweiz
	Folie 3: Bevölkerungsentwicklung Ottenbach
	Folie 4: Altersleitbild 2021 - Wohnen
	Folie 5: Aktuelle Situation
	Folie 6: Definition / Ziele Wohnen mit Unterstützungsleistungen / betreutes Wohnen WohnenPlus
	Folie 7: Definition / Ziele Wohnen mit Unterstützungsleistungen / betreutes Wohnen WohnenPlus
	Folie 8
	Folie 9: Wohnmodell WohnenPlus
	Folie 10: Wohnmodell WohnenPlus
	Folie 11: Projektgruppe
	Folie 12: Workshop 10.5.2025
	Folie 13: Besichtigungsreise 24.9.2025
	Folie 14: Bedarf
	Folie 15: Mögliche Standorte
	Folie 16: Weiteres Vorgehen
	Folie 17: Vielen Dank

