
Unsere Anlässe sind vom Bundesamt für Sozialversicherungen teilsubventioniert, weil sie in besonderem Masse die Selbständigkeit und die 

Autonomie von älteren Menschen fördern. 
Aufgrund unserer Statistiken werden die Subventionen an PRO SENECTUTE Kanton Zürich berechnet. 

Unsere gemeinsamen Mittagessen im 

Restaurant sind regelmässig am letzten 

Dienstag im Monat. 

2023 sind folgende Daten vorgesehen: 

31. Januar   28. Februar 28. März  25. April  

30. Mai   27. Juni  25. Juli  29. August  

26. September 31. Oktober 28. November 
 

Wir treffen und kurz vor 12.00h im Restaurant Post. 

Kommen Sie ganz spontan – eine Anmeldung ist nicht nötig. 
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